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Pelastustoimen ja ensihoitopalvelun moniammatillinen yksikk6 ihmisten turvana
ja yhteistyon tukena Puumalassa

Vdeston ikdrakenteen muuttuminen, kaupunkilaistuminen ja julkisen talouden tiukentuminen
asettaa paineen kehittdad palveluiden tuottamiseen ja kdytannon toimintaan uudenlaisia ja
yhteistoiminnallisia ratkaisuita.

Kyseessa on uudenlainen ensihoitajan ja pelastajan tyoparitoiminnan ja kotiin vietdvien palveluiden
toimintamalli, jonka avulla vastataan laajemmin ja kattavammin kotiympariston turvallisuuteen
liittyviin asioihin ja ihmisten terveydellisiin tarpeisiin seka niiden arviointiin kotiolosuhteissa.

Toiminnallisena tavoitteena on tukea ihmisten kotona asumista mahdollisimman pitkdan
kehittamalla tdhan yhteistoiminnallisia ja tarpeisiin vastaavia toimintamalleja.

Moniammatillisen yksikon toiminnan kehittaminen on yksi keino vastata sosiaali- ja
terveyspalveluiden saatavuuden ja saavutettavuuden turvaamiseksi, hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventamiseksi, yhdenvertaisuuden parantamiseksi ja kustannustehokkuuden toteutumiseksi.
Toiminnalla turvataan ymparivuorokautinen valmius ja ammattitaitoisen tyévoiman saanti harvaan
asutuilla seuduilla ja pienemmilla paikkakunnilla.

Oheisesta toimintamallista on kattavia kayttokokemuksia ja tutkittua tietoa jo neljan maakunnan
alueilta (Eteld-Savo, Keski-Suomi, Pohjois-Savo ja Pohjois-Karjala) ja sen kayttéonottoa ollaan
laajentamassa myos muilla muualla.

Yhteistydomalli mahdollistaa  harvaan asutuilla seuduilla ja pienilla paikkakunnilla
ymparivuorokautisesti:

e henked pelastavan avun turvaamisen

e kotiympariston onnettomuuksien ja tulipaljojen ehkaisyn

e kotiin vietdavat terveydenhuollon paivystykselliset palvelut

e kattavan ja saumattoman yhteistyon eri sosiaali- ja terveyspalveluiden seka pelastustoimen
ammattilaisten valisesti

Moniammatillisen (ensihoitaja ja pelastaja) yksikon toimintaa on suunnattu muualla kiireellisille ja
kiireettomille ensihoidon ja pelastustoimen tehtaville seka kansalaisten valitustehtaviin (ohjaus ja
neuvonta seka ennaltaehkaisy) lakisaateisten tehtavien ja palvelutasopdatosten mukaisesti. Yksikon
toimintaan on sisdltynyt esim. Kkiireelliset ensihoitotehtdavat ja ensihoidon jarjestaminen
tilannepaikalla, hatakeskuksen valittdmat tehtavat, hoidon tarpeen arviointi,
turvapuhelinhalytystehtavat, kotihoitoa avustavat tehtdvat (esim. nostot), siirtokuljetukset,
saattohoitotehtavat,  asumisturvallisuuden  tarkastukset, paivystyksessa  avustaminen,
alkoholipuhallutukset, poliisin pyytamat alkoholiverindytteiden ottaminen, vierianalytiikan
tuominen kotiolosuhteisiin ja muihin terveydenhuollon tydymparistoihin, potilaiden evakuointi ja
tiedustelu palokuntatehtavilla. Toiminnan esittely ja koulutukset esim. yleis6tapahtumissa,
paivakodeissa ja kouluissa, ensivastetoimijoille, sopimus- ja puolivakinaisille palokunnille,
organisaation sisdisesti, alkusammutuskoulutukset ja harjoituksissa avustaminen. Ohjauksellisesti
yksikko toteuttanut esim. puhelinneuvontaa. Tarkistustehtavien osalta toiminta toteutunut myos
esim. kansalaisten yhteydenottojen perusteella.
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Puumalassa toteutettava moniammatillinen pilotti

Pilotin tarkoituksena on toteuttaa ensihoidon ja pelastustoimen perinteisten tehtavien rinnalla
toimintamalli, jonka avulla tuotetaan sosiaali- ja terveydenhuollon kotiin vietdvid palveluita
Puumalassa ldaheisyysperiaatteella.

Pilotin tavoitteet:

e selvittda terveystoimen ja pelastustoimen paallekkaisten tehtavien maaraa ja tilanteiden
hoitamista

e seurata ensihoitopalvelun potilaiden tavoittamisaikojen toteutumista riskialueluokittain

e seurata pelastustoimen toimintavalmiusaikojen toteutumista

e selvittad, millaisia terveydenhuollon toimintamalleja voitaisiin hyddyntdaa palvelujen
saatavuuden takaamisessa myos maaseutualueilla

Puumalaan perustetaan moniammatillinen yksikko, joka suorittaa ensihoidon ja pelastustoimen
tehtavia ja hoitaa lisdksi ajanvarauksen kautta kotisairaalatehtavia seka tukee tarkoituksen mukaisia
kotiin vietavia palveluita. Se toimii lisdna ja turvaten ymparivuorokautista ldhtévalmiutta.

Moniammatillisen yhteistyon tavoitteena on poistaa paallekkaista tyotd, nopeuttaa hoidon tarpeen
arviointia, tukea ikdaantyvien kotona selviytymistd ja vahentda paivystyskaynteja. Tarvittaessa
yOaikaan yksikkoa voidaan kayttaa kotisairaala-toimintojen tukemiseen myos lahialueiden kunnissa.

Yhteisty6kumppanit:

Essote hanketoimijat ja eri toimintayksikot kuten kotisairaala, tilannekeskus (SOTE TIKE),
monitoimijapdivystys, Puumalan kunta, Puumalan kotihoito, Puumalan palvelukeskus, hatakeskus,
IT-tuki (yhteyksien osalta), muut viranomaiset esim. poliisi ja palvelunkdyttajat. Muut esim. jarjestot
ja yhdistykset yhteistydn hyodyntdaminen, paikalliset yritykset esim. halytyslaitteiden hankkimiseksi
ja asentamiseksi. Yhteistydmahdollisuudet ovat hyvin laaja-alaisia ja uudenlaisia yhteistydmuotoja
kehitetaan matalan kynnyksen periaatteella todennettuihin tarpeisiin vastaten.

Ajankohtaisia asioita:

-ensihoidon ja pelastuslaitoksen palvelutasonpaatokset on hyvaksytty

-ensihoidon sisdinen henkildstorekrytointi paattynyt moniammatilliseen yksikk66n hakemiseksi
-ESPL sisdinen rekrytointi menossa moniammatilliseen yksikkdén hakemiseksi

-tammikuun aikana kaynnistetaan henkilon koulutukset ristikkdin molemman tahon puolesta
-yksikoén toiminnan sijoittaminen ja tilajarjestelyt selvidamassa piakkoin

-YAMK opiskelija rekrytoitu tekemaan aiheesta opinnadytetyo

-yksikoén operatiivisen aloittaminen suunniteltu 8.3.21
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Lahteet:

Hankesuunnitelma — Puumalan moniammatillinen yksikkd. Julkaisematon lahde.

Hankesuunnitelma — Moniammatilliset yksikét hyvinvointialueella. Liite 2. Sisaministerio.
Julkaisematon lahde.
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